Trainingsschema 2011 - 2012

Teams

Datum

1e training

2e training

6 september 2011

H

2

13 september 2011

20 september 2011

27 september 2011

4 oktober 2011

11 oktober 2011

18 oktober 2011

25 oktober 2011

1 november 2011

8 november 2011

15 november 2011

22 november 2011

29 november 2011

6 december 2011

13 december 2011
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vakantie

vakantie

3 januari 2012

10 januari 2012

17 januari 2012

24 januari 2012

31 januari 2012

7 februari 2012

14 februari 2012

21 februari 2012

28 februari 2012

6 maart 2012

RINW[IR]|RAR][R,|IN|W[~]DN

WIHA|[IT|IN|IT|W|RA|IT|IN|I

(2 I 0O 2 I O 2 T O 2 I O 2 O O I O I O B O

N|lRrR[RIW|RL|N|R,R]|R,R]W|R

Awln[rn[r|lw N~

I|T|+|T|W|IT|IT|PA|IT|W

- Annelieke traint mee met team 3.

- Denise traint mee met team 5.

- Heren bestaan uit: Ed, Sjaak, Glenn, Peter, Marcel en Chris

- Team 5 heeft altijd eerste training i.v.m. hun leeftijd.

- Het teamgeld moet tijdens de eerste training betaald worden.

- Als je niet kunt trainen, moet je jezelf afmeldenl!




